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「ピア・スーパービジョンから学ぶこと」川田法子
　私が、ピア・スーパービジョンに期待すること
は振り返りの場、はき出す場、新たな活力の場で
ある。今回私は自分の話をする機会を頂き、現場

聖学院大学総合研究所　人間福祉スーパービジョンセンター主催
（SWnet（聖学院ウェルフェアネット）共催）
第 15回ピア・スーパービジョン 報告
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1 年目に行った個別スーパービジョンの経験、そ
のときから継続している利用者とのかかわりを発
表した。振り返ること、発表で吐き出すことは自
分の課題の確認になる。仲間との出会いや共感の
言葉はやる気、学びになる。年齢も職場も様々で
あったが、共に学ぶ気持ち、相手を受け入れる気
持ちが伝わり、期待していたことを行うことがで
きた。今後もこのような機会を活用していきたい。

（文責：かわだ・のりこ　就労継続支援B型事業所
けやき亭勤務。精神保健福祉士、社会福祉士、
2007年度聖学院大学人間福祉学科卒業）




