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英国の心理劇療法家養成課程に関する報告

山　田　麻有美

A Report on the British Psychodramatist Training Programme

Ayumi YAMADA

　This is a short report about the Training Programme of the British Psychodrama Psychotherapy in 

order to make up a similar training programme in Japan.

　Psychodrama is a type of psychotherapy using action methods which enable past, present and fu-

ture life events to be explored.　There are some organisations which promote high standards of train-

ing and practice in psychotherapy in the UK.　The British Psychodrama Association is a member of 

one such organisation, the UK Council for Psychotherapy, and provides a systematic programme for 

Psychodramatist training.　Psychodrama is expected to enable Japanese adolescents to develop their 

personality.

１．英国における心理劇療法家の養成

１.１　英国における心理療法家養成の概観

　英国における心理療法家養成は，２０世紀初頭の精神分析家養成に始まる。１９１３年に，Etnrdy 

Jonesが London Psychoanalytical Societyを創設し，その後，英国内での精神分析の隆盛に伴い，

１９１９年，the British Psychoanalytical Societyと名称変更し，１９２４年には，精神分析家養成や，理論

と実践の発展，臨床活動，書籍雑誌の出版，図書館，研究活動，啓蒙活動などを行うために，the 

Institute of Psychoanalysisが設立された。この研究所が，英国最初の心理療法家養成の場となった。

　（なお，Michael Balint, Eilfred Bion, John Bowlby, Anna Freud, Melanie Klein, Joseph Sandler, Don-

ald Winnicottなど著名な研究者らも，この研究所のメンバーであった。）

　１９５１年には，ユング派の分析療法と精神分析的心理療法の臨床活動と療法家養成とを行う団体と

して，the British Association of Psychotherapistsが設立された。ここには，異なる理論背景を持つ

心理療法家が集まった。

〈研究ノート〉
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　１９７０年，心理療法の利用者保護の立場から心理療法の適正運用を求める Foster Reportが出され

たのを機に，さまざまな理論的背景を持ち，独自の臨床活動と療法家の養成を行ってきた団体が大

同団結し，いくつかの全国規模の上位団体を構成する動きが起きた。１９７１年に the National Council 

of Psychotherapistsが最初に，規定に沿った心理療法家の登録を開始し，続いて，the British Asso-

ciation for Counselling and Psychotherapy, the United Kingdom Council for Psychotherapy, the Brit-

ish Confederation of Psychotherapistsなどが設立された。

　これらの上位団体は，個々に理論的背景と技法を持って臨床活動と療法家養成を行っている団体

が所属する。各機関は，心理療法家養成の訓練規定と倫理綱領を定めて，各加盟団体が適正な臨床

活動と訓練とを行うことを求めている。また，各上位団体は，加盟団体で心理療法家としての訓練

を受けた者をその上位団体所属の心理療法家として登録し，登録し心理療法家リストを公開して，

個々の登録者の心理療法家としての技能を保障するとともに，利用者の便宜を図っている。さらに，

登録された心理療法家の再訓練やスーパーヴィジョンを受ける機会を設けることや，加盟団体相互

の連携を図ることもしている。

　現在英国内にある主な上位団体は，上記４団体である

１-２　英国における主な心理療法団体について

　ここでは，上述の４つの上位団体についての概略を述べる。

１-２-１　The British Association for Counselling and Psychotherapy

　The British Association for Counselling and Psychotherapy (BACP)は，２０００年に The British Asso-

ciation for Counselling (BAC)から名称変更したものであるが，本々は，the Standing Conference for 

the Advancement of Counselling（カウンセリング普及・発展を目指す団体）として，the National 

Council for Voluntary Organizations (NCVO)の中の一つの組織として１９７０年から発展してきた。

１９７７に，Home Office Voluntary Service Unit（英国内務省ボランティア・サービス部）からの資金援

助を得て，この BACを設立し，個人の加盟も認めるようになった。さらに２０００年９月に，BACが

取り扱う範囲はもはやカウンセリングだけに止まらないという認識に至り，団体名称に「心理療法」

という語を含め，the British Association for Counselling and Psychotherapyと改めた。

　この名称変更によって，BACPには，カウンセリングと心理療法双方の共通性を認める団体に所

属したいと願うカウンセラーや心理療法家も BACPに加盟することができるようになり，BACPは

この分野で英国最大の団体となった。

　BACPは，会員の心理療法家としての資質の向上を目指した活動を行うとともに，一般にも情報

を提供してきている。また，BACPは，学校や NHSはじめ，大小さまざまな団体に対して，助言や

援助を提供する，ボランティア団体の活動や個人開業の心理療法家たちの活動を支える，などの活

英国の心理劇療法家養成課程に関する報告
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動を行っている。

　他方，BACPは，国際的レベルでも，カウンセリングや心理療法の発展の一翼を担うなど，団体

としての質は高い，と言えよう。

　現在 BACPに加盟する心理療法家養成機関は，およそ８０団体である。各機関名と連絡先等は，付

表１．の通りである。

１-２-２　The UK Council for Psychotherapy

　the United Kingdom Council for Psychotherapy (UKCP)の目的は，心理療法の技法を向上させ，科

学的研究を促進すること。すなわち，心理療法に関する研究を行い，研究結果を公表すること，高

水準の心理療法の訓練の機会を提供すること，人々の精神的な健康の維持・促進し，必要に応じて

援助するために，臨床活動を高水準に保つこと，心理療法が一般に利用されやすいように便宜を図

ること，などである。（このために，UKCPは，National Register of Psychotherapistsという題名で，

この団体に登録されている心理療法家を毎年公表している。ここで公表される登録心理療法家は，

UKCPの養成基準を満たし，倫理指針に沿っていると認められる者のみである。）

　UKCPは，心理療法団体の上位団体として発展してきており，加盟が認められる団体は，英国内

の信頼できる心理療法を行っているものであり，新規加盟には，厳正な審査が行われる。現在，加

盟している７９団体は，各々の理論的背景や技法を基に，８つの部会に分けられている。

　現在，UKCPへの心理療法家としての登録は任意であるが，UKCPは，心理療法家の適正化とそ

の臨床活動に関する公的説明責任を持つ上位組織であることを重視している。現在の登録には法的

な拘束性はないが，将来の法的な登録制実現のために，UKCPは，引き続き関係部署と交渉中であ

る。

　UKCPの運営は，各加盟団体から毎年選出される評議委員をメンバーとする運営評議会によって

なされる。また，登録関連事項に関する登録評議会や，必要に応じて開かれる倫理委員会や職業行

跡委員会もある。

　なお，UKCPの特別会員として，the Royal College of Psychiatrists（王立精神医科大学）と the 

British Psychological Society（英国心理学会）とが加盟している。また UKCPは，European Asso-

ciation for Psychotherapyに所属している。

　心理療法家養成に関してUKCPは，８部門すべてに適用できる養成基準を定めており，各加盟団体

はこれに基づいてそれぞれの養成基準を決めている。現在加盟しているほとんどの団体が，この基

準を満たす養成課程を有しており，この課程を修了した者は心理療法家として UKCPに登録するこ

とが認められる。心理療法家養成課程を有する加盟団体の名称・連絡先等は，付表２．の通りであ

る。

英国の心理劇療法家養成課程に関する報告
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１-２-３　 The British Confederation of Psychotherapists

　The British Confederation of Psychotherapists (BCP)は，その技法の理論的背景に，精神分析学を

持つ心理療法家団体の組織であり，精神分析家や，分析療法家，精神分析的心理療法家，児童心理

療法家の養成を行っている。

　BCPの目的は，次の通り。すなわち，加盟団体に臨床活動と職業行跡に関する基準を提供するこ

と。心理療法の利用者の公益を守るため，加盟団体に倫理綱領を周知すること。加盟団体の養成課

程修了者に，Psychoanalysts, Analytical Psychologists, Psychoanalytic Psychotherapists, Child Psy-

chotherapistsの称号を授与すること。公益のため，加盟団体が行っている精神衛生や教育，研究の

分野での成果を公表すること。必要に応じて，他の機関との連携を図ること。以上５点である。な

お，BCPは，the European Federation for Psychoanalytic Psychotherapyに加盟している。

　加盟団体の養成機関の名称・連絡先等は，付表３．の通りである。

１-２-４　The National Council of Psychotherapists

　The National Council of Psychotherapists (NCP)は，１９７０年の the Foster Reportに基づき，１９７１

年に創設された心理療法家の登録団体であり，会員は主に個人開業の心理療法家である。登録会員

は英国内のみならず，オーストラリア，スペイン，キプロスなどにも広がっている。

　NCPは，養成機関を持たないが，会員が個人で行っている研修や外部機関での研修を受けた者が

心理療法家として登録を申請することができる。

　また，臨床活動において，会員に何等かの問題が発生した場合には，管理委員会が調査に当たり，

問題の解決を目指す。

　NCPの倫理綱領と，臨床活動，制定されている規約などは公刊されており，また，雑誌は季刊で

刊行されており，会員相互の啓発活動に資されている。

２．英国の心理劇療法家養成課程

　Psychodrama心理劇は，J. L. Morenoによって創始されたPsychotherapy心理療法の技法の一つで

ある。The British Psychodrama Association (BPA)英国心理劇協会は，the United Kingdom Council 

for Psychotherapyの the Humanistic and Integrative Psychotherapyに所属するPsychodrama Psycho-

therapistsの認定機関である。BPAは，研修中の人と，臨床活動を行っている人，研修を実施する

人を登録している。

　本稿では，英国の心理劇療法家養成課程の例として，BPA認定の Psychodrama Psychotherapists 

(Psychodramatists)資格取得課程を持つ the　Oxford Psychodrama Group (OPG)の Pscyhodrama-

tists養成課程を取り上げ，その概要を述べる。

英国の心理劇療法家養成課程に関する報告
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２-１　The Oxford Psychodrama Group の概要

２-１-１　The Oxford Psychodrama Group 心理劇療法家養成課程の概要

研修担当者

　OPGの養成課程の研修担当者は，心理劇療法家として２０年以上の経験を有するBPA認定の上級研

修担当者２名である。一人は女性で，その心理療法家としての現在の活動は，主に虐待及び被虐待

者を対象としたものである。もう一人は男性で，その心理療法家としての現在の活動は，主に NHS

の病院臨床である。この二人の心理劇療法家養成の活動は英国内に止まらず，ヨーロッパ各地に及

んでいる。

研修委員会 Training Committee

　OPGの研修内容とその構造を概観し，研修課程を向上させるために，OPGでは，年に２回以上，

研修委員会を開催する。この委員会は，研修担当者２名に，もう１名の心理劇療法家と，研修グ

ループの代表２名を加えた計５名で構成される。

外部調整者 External Moderator

　OPGには，研修委員会により指名された１名の外部調整者がいる。その役割は，研修委員会に助

言をしたり，研修に関する苦情を聞いて調整を行ったりする。また，５年に一度 BPAにより行われ

る OPGの再資格認定にも関わる。

外部試験官 External Examiner

　外部研修担当者は，最終実技試験に立会い，その合否について，上級研修担当者に助言を行う。

外部研修担当者 External Trainers

　心理劇経験の一部として，外部研修担当者による研修は必須であり，研修生は，BPAに研修担当

者ないし上級研修担当者として登録されている者の研修を規定の時間，受けることになる。

２-１-２　研修申請 Applications for Training

研修申込基準 Enrolment Criteria

　資格取得のための申請基準は次の通り。

・２５歳以上（上限なし）

・心身ともに研修と実技を行いうる状態であること

・研修課程で要求される実技と知力とが伴っていること。（通常は，大学卒ないし専門学校終了程

度）

英国の心理劇療法家養成課程に関する報告
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・人物証明と職業証明とを取得できること

・心理臨床の場での研修ないし経験があるか，１００時間以上の経験を取得中であること。このような

経験がない場合は，研修終了までの年限が規定以上となる

・申請前に１年以上の心理劇経験を有すること。これが満たされない場合は，他の心理療法での１

年の経験と８０時間の心理劇とを以って代えることができる。

　OPGでは，年齢や性別，人種，宗教，民族，社会階層，その他によって，申請者の差別をしない

ようにできる限りの努力をしている。

証明書 Guidelines for providing references

・人物証明者は，申請者と知り合ってから５年以上を経ている，申請者を熟知している人であり，

申請者が養成課程を修了する見込みのあるとする理由を述べられる人

・職業証明者は，現在の職場の上司或いは上位者であり，申請者の職場での様子や対人関係などの

肯定的側面について述べられる人

諸名所の内容は，人格的にも学問的にも，申請者が皇帝的資質を有し，心理劇の研修に適格である

ことを示すものであること肝要である。

研修要件 Training Requirements

・個としての発達は，心理劇療法に内在する，いわば，心理劇療法の一部と考えられる。それ故，

研修生は，週１回，集団心理療法ないし個別心理療法を受けることが必要。

・心理劇の過程を学習すること。

・心理劇含む心理療法や心理学，その他の学問を学ぶこと。

・臨床及び教育実習

研修時間

・内部心理劇研修５３０時間

・外部心理劇研修２５０時間

・ソシオドラマ研修５０時間

・宿泊研修１２０時間

・その他の理論と実習４２０時間

英国の心理劇療法家養成課程に関する報告
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２-２　The Oxford Psychodrama Group の養成課程

２-２-１　カリキュラムCurriculum

心理劇の理論とその思想 Psychodrama Theory and Philosophy

　研修開始後２年の間に，文献講読と心理劇の体験を通して，心理劇の基本的な理論と思想に関す

る次のような点について学ぶ。

・心理劇の基本的な考え方とその用語

・心理劇の過程

・ウォーム・アップ，演技，共有化

・心理劇の技法の使用法

・Co-creativityと Co-responsibility

・自発性

・役割理論

・治療要因

・Morenoの児童発達論

・Sociodramaを含む社会的文脈

・他の療法との統合

・役割演技の上達

・主役経験

・補助自我経験

・監督経験

グループ過程と社会的測定 Group Process and Sociometry

　研修２年目終了時までに，文献講読を通して次の点についての理解を深める。

・集団過程に関する主要な理論

・社会測定的な集団構成と構造

・Social Atoms, Sociogram, Role Diagramsなどを含む臨床的な社会的測定法

すべての心理療法モデルに共通の心理療法の原理 Psychotherapeutic Principles Common to All 

Models of Psychotherapy

　研修終了時までに，内部ワークショップや，外部ワークショップ，セミナー，個人指導を通して，

心理劇療法家としての実践に資するため，次の点についての理解を深める。

・心理発達に関する主要な理論

・心理療法とスーパーヴィジョンにおける守秘の重要性

英国の心理劇療法家養成課程に関する報告
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・集団過程の評価と選択，異文化問題，ジェンダー，他の療法からの助言

特定の心理療法研究に関する直接的な深い経験 Direct Experience Of and In-depth Study of One 

other Model of Psychotherapy

　研修中に，３０時間以上の心理劇以外の心理療法を直接体験する。

心理学の基本と心理劇の位置づけ Overview of Psychological Models and an Understanding of 

psychodrama’s Place within this context.

　次のような心理学の観点から，心理劇の位置づけを知る。

・人間性心理学と実存心理学

・精神分析的方法

・認知行動療法

・システム論

・主要心理療法に関する基礎的理解

心理療法実施に際しての倫理 Ethics of Psychotherapeutic Practice

　研修終了時には，BPAの綱領の意義と重要性を認識し，また，児童憲章の精神を理解し，児童保

護の基本を理解するようになる。

基本的な心の病気 Model of Mental Illness

　臨床実習が始まるまでに，１００時間以上の精神保健の場での経験（内８０時間以上は入院施設）と

個人指導などを通して，次の事柄について理解する。

・医学の理論と精神医学

・精神保健法

・精神科で行われるサービス

・精神医学的診断と障害

ドラマ，演劇，ドラマ療法 Drama, Theatre and Dramatherapy

　心理劇とドラマ療法との違いを十分理解し，主観的な事柄に言葉を与えることができるようにな

ることは，重要である。研修生は，次のような経験を通して，その重要性を理解する。

・ドラマグループに参加する

・演技におけるドラマの過程を観察する

・演劇における舞台装置や，場面設定などを学ぶ

英国の心理劇療法家養成課程に関する報告
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・ドラマの起源と演劇の発展についての知識を得る

・即興的技能の獲得

・舞台装置と演出家の役割を知る

意思疎通の技能 Communication Skills

　次のようなことを通して，意思疎通の技能を高める。

・心理劇について話したり，文章にしたりすること，

・心理劇の processingにおいて，監督や参加者として話をする

・スーパーヴィジョンのときを活用する

・その他，レポート作成時，他のメンバーや他の職業の人との会話など，さまざまな機会をとらえ

て，話をする

非臨床場面での心理劇の適用 Non-Clinical Use of Psychodrama

　心理劇の方法が，社員教育や接客の訓練，子どもの教育，一般の教育などに有用であることを知

る。

研究法 Research Methodology

　統計的研究法や非統計的研究法の基礎を理解し，研究論文を批判的に読むことができるようにな

り，心理劇の研究に適した方法をある程度理解する。

２-２-３　養成課程の構成Course Structure

　OPGの研修は，基本的に，以下の３種類の研修と，レポート，臨床実習で構成されており，各研

修年次の研修予定内容が定められている。研修終了時には，実技評価と終了論文が課される。

研修方法

・毎週１回行われるグループ研修

・週末の２日～４日にわたって行われる研修

・研修担当者による，年に４時間以上の個別指導

レポートWritten Work

　研修期間を通して，年に３～５つ（合計１６），予め決められているテーマに関する３,０００～５,０００語

のレポートを書き，提出することが義務付けられている。
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臨床実習 Clinical Practice

　研修の一部として，心理劇療法のグループを主宰することが義務付けられている。研修生は，治

療グループに毎週１回ずつ，２年間で８０回以上の心理劇を実施する。この場合，対象になるグループ

は同一グループでなくてもよいが，少なくとも１年間は同一のグループに実施しなくてはならない。

最終実技評価 Final Assessment

　規定の研修時間（１,２００時間）が満たされ，３年以上の研修期間と１年以上の臨床実習期間が経過

した研修生は，最終評価を受けることができる。この最終評価の評価者は，上級研修担当者２名と

外部の試験官１名の計３名である。評価を受ける研修生は，評価者が同席している研修グループで，

心理劇の監督として適格であることを，実技で示さなければならない。さらに，心理劇終了後，評

価を受ける研修生は，続いて行われる研修グループの processingにおいて，ウォーム・アップから

演技，sharing終了までの過程の監督としての意図を明らかにする。

　合否の判定は，当日，外部の試験官によってなされる。不合格の場合は，向こう６ヶ月以上，追

加の研修を受けた後に，再受験ができる。

終了論文 Dissertations

　終了論文は，最終評価の一部である。論文は２つのテーマで，それぞれ８,０００～１２,０００語の長さの

ものである。テーマの選択は自由であるが，内容は，大学院レベルの論理的構成と幅広い知識，思

考の独自性を示すものでなければならない。

　１つ目の論文の内容は，心理劇実施に関連した理論的問題を扱い，文献研究主体のものであるが，

臨床例を含めることも可能である。この論文は，研修３年目終了までに完成させなければならない。

　２つ目の論文は，心理劇の理論と実践の結びつきに関する内容で，研修生の臨床実習や非臨床実

践を反映するものでなくてはならない。この論文は，規定の研修が終了するまでに完成させる必要

がある。

３．日本における心理劇療法家養成の意義

　日本における本格的な心理療法家の養成は，１９８８年に「臨床心理士」の資格審査が，臨床心理士

認定協会によって開始されたことから始まる。現在臨床心理士の養成は，主に，臨床心理士認定協

会が指定する大学院修士課程（博士前期課程）で行われている。

　しかし，日本社会に心理療法が紹介されてから日が浅く，未だに，多くは心理療法＝カウンセリ

ングという認識に留まっている現状である。また，さまざまな心理療法が紹介され，マスコミに取

り上げられ，話題となることはあるが，それらの技法の継続的な研究とその技法を用いる心理臨床
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家の養成との双方が同時に行われてはおらず，本格的な導入には至らない。

　心理劇の日本への紹介は比較的早く，１９５０年代である。その後，紹介者たちは各々，独自の立場

で技法を発展させていったが，日本社会に定着するに至らず，組織的な心理劇療法家の養成の統一

的なプログラムはなく，組織的な養成も行われていない。

　一方，昨今，現代日本青年の対人関係の未熟さについての指摘は多い。筆者は，現代日本青年が

自己イメージの不明確さ」と「きわめて適応的な現実生活」から必然的に生じる「内的葛藤」を抱

えながら，「その解決を図ろうとしない」という心理的特徴を持つことを指摘してきた。現代青年の

この不安定な心的傾向は潜在化しており，通常生活には支障がない。しかしこの不安定さは，感情

爆発や行動化を生みやすく，さらに多様な社会問題として表面化してきている。　

　このような青年の問題は，社会の中で発生する故，社会の中でのみ問題解決が期待される。一見

現実適応は良いが不安定な心的傾向を有する現代青年が，自己イメージをより明確にし，より深く

自己を理解し，真に現実に適応するのを援助し促進する方法として，心理劇療法は有効に機能する

と考える。

　心理劇療法を広く実施するために，この技法を習得するためのプログラムを整備し，普及させる

ことが必要である。

参考文献

・Diploma in Psychodrama Psychotherapy 2003-2004 Course Handbook, 2003, Oxford Psychodrama Group

・青年期の樹木画についての研究　１９９８　山田麻有美　聖学院大学論叢

・青年期の樹木画に関する研究π　１９９９　山田麻有美　聖学院大学論叢

・青年期の樹木画に関する研究º　２０００　山田麻有美　聖学院大学論叢

・青年期の樹木画に関する研究Ω　２００１　山田麻有美　聖学院大学論叢

・心理劇の青年への適用に関する報告　２００２a　山田麻有美　日本応用心理学会大会発表論文集

・心理劇の青年への適用に関する報告π　２００２b　山田麻有美　聖学院大学論叢

　付表１．BACP加盟の心理療法家養成機関一覧
[South-East]

London

1. Birkbeck College

 School of Psychology, Malet Street, LONDON, WC1E 7HX

 Tel: 020 7631 6535　www.psyc.bbk.ac.uk 

2. Centre for Counselling & Psychotherapy Education Beauchamp Lodge, 2 Warwick Crescent, W2 6NE

 Tel: 020 7266 3006　www.ccpe.org.uk 

3. CPPD School of Counselling

 3 Palace Gates, The Campsbourne, Hornsey, N8 2PN 

 Tel: 020 8341 4843　www.cppd.co.uk 

4. College of North East London 

 Tottenham Green Centre, Town Hall Approach Road, London N15 4RX

 Tel: 020 8442 3096　www.conel.ac.uk
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5. Gestalt Centre, London

 First Floor, 62 Paul Street, London EC2A 4NA 

 Tel: 020 7613 4480　www.gestaltcentre.co.uk 

6. Highgate Counselling Centre

 Tetherdown Halls, Tetherdown, Muswell Hill, N10 1ND

 Tel: 020 8883 5427 / 020 8883 5428

7. London Marriage Guidance Council

 76a New Cavendish Street, London, W1M 7LB

 Tel: 020 7580 1087　www.lmg.org.uk 

8. Lewisham College

 Lewisham Way, London SE4 1UT

 Tel: 020 8692 0353 / 020 8694 3240　www.lewisham.ac.uk

9. Manor House Centre for Psychotherapy & Counselling

 80 East End Road, Finchley, N3 2SY

 Tel: 020 8371 0180　www.manorhousecentre.org.uk 

10. Metanoia

 13 North Common Road, Ealing, W5 2QB 

 Tel: 020 8579 2505　www.metanoia.ac.uk

11. Minster Centre

 Mapesbury Lodge, 17 Mapesbury Road, NW2 4HU

 Tel: 020 8450 3311　www.minstercentre.co.uk 

12. Psychosynthesis & Education Trust

 92/94 Tooley Street, London Bridge, SE1 2TH

 Tel: 020 7403 2100　www.psychosynthesis.edu

13. Re-Vision

 97 Brondesbury Road, London NW6 6RY

 Tel: 020 8357 8881　www.re-vision.org.uk 

14. Thames Valley University (EISS)

 St Mary’s Road, London W5 5RF

 Tel: 020 8579 5000　www.tvu.ac.uk

15. University of East London

 Dept of Psychology, Romford Road, E15 4LZ

 Tel: 020 8590 7722　www.uel.ac.uk/psychology 

16. University of Greenwich

 Dept of Psychology and Counselling, Avery Hill Campus, Avery Hill Road, Eltham, London, SE9 2UG

 Tel: 020 8331 8032　www.gre.ac.uk 

 MSc in Therapeutic Counselling (May 2003)

17. WPF Counselling & Psychotherapy (Westminster Pastoral Foundation)

 23 Kensington Square, W8 5HN

 Tel: 020 7361 4844　www.wpf.org.uk 

Berkshire

18. University of Reading 

 School of Health and Social Care, Faculty of Economic and Social Sciences, Bulmershe Court,

 Woodlands Avenue, Reading, RG6 1HY 

 Tel: 0118 931 8848　www.rdg.ac.uk
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Cambridgeshire

19. University of Cambridge, Institute of Continuing Education

 Madingley Hall, Madingley, Cambridge, CB3 8AQ

 Tel: 01954 280280　www.cont-ed.cam.ac.uk

Essex

20. Braintree College

 Church Lane, Braintree, CM7 5SN

 Tel: 01376 321711　www.braintree.ac.uk 

21. Chelmsford Counselling Foundation (formerly Writtle Pastoral Foundation)

　42 Cedar Avenue, Chelmsford, CM1 2QH 

　Tel: 01245 284890　www.chelmsfordcounselling.org.uk 

22. Colchester Institute 

　Sheepen Road, Colchester, CO3 3LL

　Tel: 01206 518000　www.colchester.ac.uk 

23. Havering College of HE and FE

　Dept of Social Services, Quarles Campus, Tring Gardens, Harold Hill, Romford, RM3 9ES

　Tel: 01708 462763

Hertfordshire

24. Herts and Beds Pastoral Foundation

　1 College Yard, Lower Dagnall Street, St Albans, AL3 4PA

　Tel: 01727 868585

25. University of Hertfordshire

 School of Health/Human Science, College Lane, Hatfield, Herts, AL10 9AB

 Tel: 01707 284000　www.herts.ac.uk

26. Oaklands College

 City Campus, St Peters Road, St Albans, AL1 3EX

 Tel: 01727 737000　www.oaklands.ac.uk 

Kent

27. Bromley College of Further and Higher Education

 Old Town Hall, Tweedy Road, BR1 3PP 

 Tel: 020 8295 7060　www.bromley.ac.uk 

28. The Counselling Centre

 St George’s Centre, 7 Chilston Road, Tunbridge Wells, TN4 9LP

 Tel: 01892 548750

29. Inter-Psyche

 Stone House, Cotton Lane, Dartford, Kent DA2 6AU

 Tel: 01322 622078

30. West Kent College 

 Faculty of Services to People, Brook Street, Tonbridge, TN9 2PW

 Tel: 01732 358101　www.wkc.ac.uk

Norfolk

31. University of East Anglia 

 Norwich, NR4 7TJ

 Tel: 01603 592651　www.uea.ac.uk/dos/couns

Surrey

32. Guildford College of Further and Higher Education
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 Stoke Park, Guildford, GU1 1EZ

 Tel: 01483 448500　www.guildford.ac.uk

33. Kingston College 

 Kingston Hall Road, Kingston upon Thames, Surrey, KT1 2AQ 

 Tel: 020 8268 3031　www.kingston-college.ac.uk 

34. NESCOT

 Reigate Road, Ewell, Epsom, KT17 3DS

 Tel: 020 8394 1731　www.nescot.ac.uk 

Sussex

35. Chichester Counselling Services 

 Fernleigh Centre, 40 North Street, Chichester, PO19 1LX

 Tel: 01243 789200　www.chichester-counselling-services.com 

 　　　　　　　　　office@chichester-counselling-services.com

36. Crawley College

 Child Care and Counselling, Service Industries, College Road, Crawley, RH10 1NR

 Tel: 01293 442345　www.crawley-college.ac.uk 

37. Sussex Downs College (Lewes Campus)

 Mountfield Road, Lewes, BN7 2XH 

 Tel: 01273 483188　www.sussexdowns.ac.uk 

38. University College, Chichester 

 Bishop Otter Campus, College Lane, Chichester, PO19 4PE 

 Tel: 01243 816000 ext. 6284　www.ucc.ac.uk 

39. University of Brighton 

 School of Applied Social Science, Falmer, Brighton, BN1 9PH

 Tel: 01273 600900　www.brighton.ac.uk 

40. Wealden College

 2 Quarry View, Whitehill Road, Crowborough, TN6 1JT

 Tel: 01892 655195　www.wealdeninstitute.co.uk

[South-West]

Bath and North East Somerset

41. Bath Centre for Psychotherapy & Counselling

 1 Walcot Terrace, London Road, Bath, BA1 6AB

 Tel: 01225 429720　www.bcpc.org.uk

Bristol

42. Bristol University

 Graduate School of Education, 8-10 Berkley Square, Clifton, Bristol, BS8 1HH

 Tel: 0117 928 7166　www.bris.ac.uk

43. University of West of England

 Dept of Psychology, Oldbury Court Road, Fishponds, Bristol, BS16 2JP

 Tel: 0117 965 6261

Cornwall

44. Cornwall Business School

 Penhaligon Building, Trevenson Lane, Pool, Redruth, TR15 3RD

 Tel: 01209 616263　www.cornwall.ac.uk 

45. Iron Mill Institute
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 Pentraze, Truro 

 Tel: 01392 219200

Devon

46. Iron Mill Institute (formerly Iron Mill Centre)

 Hems Studio, Longbrook Street, Exeter, EX4 6AP

 Tel: 01392 219200

47. University of Plymouth (Dartington)

 (managed by Cornwall Business School　www.cornwall.ac.uk)

 1 The Plains, Totnes, TQ9 5DR

 Tel: 01803 863015

Hampshire

48. Peter Symonds’ College

 ACE Centre, Stoney Lane, Weeke, Winchester, SO22 6DR

  Tel: 01962 886166　www.psc.ac.uk

49. Southampton Counselling Ltd

 Union Road, Northam, Southampton, SO14 0PT

 Tel: 023 8063 9966　www.southamptoncounselling.org

50. University of Southampton

 New College, The Avenue, Southampton, SO17 1BG

 Tel: 023 8059 7531

[Midland]

Derbyshire

51. University of Derby 

 Unit for Psychotherapeutic Practice and Research, Mickleover, Derby, DE3 5GX 

 Tel: 01332 592014

Leicestershire 

52. University of Leicester 

 Vaughan College, St Nicholas’ Circle, Leicester, LE1 4LB 

 Tel: 0116 251 7368　www.le.ac.uk/lifelonglearning/counselling 

Nottinghamshire

53. Sherwood Psychotherapy Training Institute 

 Thiskney House, 2 James Street, Nottingham NG1 6FW

 Tel: 0115 924 3994　www.spti.net

West Midlands 

54. University of Birmingham

 School of Continuing Studies, Edgbaston, Birmingham B15 2TT

 Tel: 0121 414 5593

[North]

Cheshire

55. Chester College

 Parkgate Road, Chester, CH1 4BJ

 Tel: 01244 375444　www.chester.ac.uk 

Cleveland

56. The Northern Guild of Psychotherapy
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 (incorporating Stockton Centre of Psychotherapy & Counselling)

 (formerly Stockton Psychotherapy Training Institute) 

 77 Acklam Road, Stockton on Tees, TS17 7BD

 Tel: 01642 649004

Cumbria

57. Carlisle College 

 Department of Community Studies, Victoria Place, CA1 1HS

 Tel: 01228 819000

58. St Martin’s College (Carlisle Campus) 

 Department of Applied Social Sciences, Lancaster, LA1 3JD

 Tel: 01524 384384

Greater Manchester

59. City College

 Northenden Campus, Sale Road, Northenden, Manchester, M23 0DD

 Tel: 0161 614 8000

60. Manchester College of Arts and Technology

 Moston Campus, Ashley Lane, M9 4WU 

 Tel: 0161 953 5995 

61. Person-Centred Counselling Services Training

 Paragon House, 66 Seymour Grove, Old Trafford, Manchester, M16 0LN

 Tel: 0161 877 9877

62. University of Manchester

 Centre for Educational Needs, Faculty of Education, Manchester, M13 9PL

 Tel: 0161 275 3307

63. University of Salford

 Frederick Road, Salford, M6 6PU

 Tel: 0161 295 5000　www.salford.ac.uk/course-finder/details.php course=1187

64. Wigan & Leigh College

 PO Box 53, Parsons Walk, Wigan, WN1 1RS 

 Tel: 01942 761600　www.wigan-leigh.ac.uk

Lancashire

65. Preston College

  Fulwood Campus, Fulwood, Preston, PR2 8U

 Tel: 01772 225000　www.preston.ac.uk 

66. St Martin’s College (Lancaster Campus)

　Department of Applied Social Sciences, Lancaster, LA1 3JD 

　Tel: 01524 384384 

Merseyside

67. COMPASS 

 25 Hope Street, Liverpool, L1 9BQ

 Tel: 0151 708 6688　www.compass-counselling.org.uk

68. Liverpool John Moores University 

 School of Applied Social Sciences, Henry Cotton Campus Webster Street, Liverpool, L3 2ET

 Tel: 0151 231 4239　http://cwis.livjm.ac.uk/hum/psych/counselling/counselling.htm 

Tyne & Wear

69. Northern Guild for Psychotherapy
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 83 Jesmond Road, Newcastle-upon-Tyne

 Tel: 0191 209 8383

Yorkshire

70. Park Lane College  

 Park Lane, Leeds, LS3 1AA  

 Tel: 0113 216 2000 / 0113 216 2190　www.parklanecoll.ac.uk 

71. Sheffield Hallam University 

 Counselling Studies Unit, School of Education, Collegiate Crescent Campus, Sheffield, S10 2BP

 Tel: 0114 225 2306  

72. York St. John College  

 Individual & Organisation Development Studies  

 Lord Mayors Walk, York, YO3 7EX  

 Tel: Alison Perry, 01904 716675  

[Northern Ireland] 

73. Belfast Cognitive Therapy Centre

 Contact Address: 39 Malone Road, Belfast, Northern Ireland, BT9 6RX

 Tel: 028 9066 5570

[Scotland]

74. College of Holistic Medicine 

 4 Craigpark, Glasgow, G31 2NA

 Tel: 0141 554 5808

75. Persona Development and Training

 St Helen’s Centre, 7 West Coates, Edinburgh, EH12 5JG

 Tel: 0131 347 1512　www.personacounselling.com

76. The Peter Bowes Consultancy

 92 Broomfield Crescent, Edinburgh, EH12 7LX

 Tel: 0131 334 6412　www.peterbowes.net 

77. University of Strathclyde  

 Jordanhill Counselling Unit, Faculty of Education, 

 Jordanhill Campus, Southbrae Drive, Glasgow G13 1PP  

 Tel: 0141 950 3359　www.strath.ac.uk/departments/counselling/index.htm

[Wales]

78. Coleg Sir G r (CCTA)

 Ammanford, Carmarthenshire, SA18 3TA

 Tel: 01554 748319 / 01554 748000

79. University of Wales, Newport 

 Allt-yr-yn Campus, Allt-yr-yn Avenue, Newport, NP9 5XR 

 Tel: 01633 432520 

　付表 2. UKCP加盟の心理療法家養成課程を持つ団体一覧
Analytical Psychology 

1. Association of Jungian Analyst

 7 Eton Avenue, London NW3 3EL
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 Tel: 020 7794 8711, Email: aja@dircon.co.uk , Web: www.aja.dircon.co.uk

2. Confederation of Analytical Psychologists

 Consulting Room, Flat 1, 62 Rossly Hill Hampstead, London NW3 1ND

 Email: marstone@dircon.co.uk

3. The Independent Group of Analytical Psychologists

 PO Box 22343, London W13 8GP

 Tel: 020 8933 0353, Email: office@igap.co.uk, Web: www.igap.co.uk

Behavioural and Cognitive Psychotherapies 

4. British Association for Behavioural and Cognitive Psychotherapies

 PO Box 9, Accrington, Lancashire BB5 OXB

 Tel: 01254 875 277,  Email: babcp@babcp.org.uk, Web: www.babcp.org.uk

5. Association of Rational Emotive Behaviour Psychotherapists 

 Behavioural psychotherapy, Michael Carlisle Centre, 

 75 Osborne Road, Sheffield S11 9BF

Experiential Constructivist Therapies (4)

6. Neuro Linguistic Psychotherapy and Counselling Association

 41 Cooks Road, London SE17 3NG 

 Tel: 0870 241 3276 , Emil: administration@nlptca.com , Web: www.nlptca.com 

7. Centre for Personal Construct Psychology

 The Sail Loft, Mulberry Quay, Falmouth TR11 3HD

 Email: fransella@aol.com, Web: www.centrepcp.ndirect.co.uk

8. PCP Education & Training

 20 Cleveland ave. Chiswick, London, W4 1SN

 Email: daltonpcp@talk21.com, Web: www.pcpet.org.uk

9. Society for Existential Analysis

  BM Existential, London WC1N 3XX

  Tel: 0700 047 3337, Email: info@existentialanalysis.co.uk,

    Web: www.existentialanalysis.co.uk

Family, Couple, Sexual and Systemic Therapy 

10. Association for Family Therapy

 12A Executive Suite, St James Court, Wilderspool Causeway, Warrington WA4 6PS

 Tel: 01925 444414, Email: s.kennedy@aft.org.uk, Web: www.aft.org.uk

11. British Association for Sexual and Relationship Therapy

 PO Box 13686, London SW20 9ZH

 Tel: 020 8543 2707, Email: info@basrt.org.uk, Web: www.basrt.org.uk

12. The Family Institute, Cardiff

 School of Care Sciences, University of Glamorgan, Pontypridd CF37 1DL

 T: 01443 483820E: bcox@glam.ac.uk

13. Institute of Family Therapy

 24-32 Stephenson Way, London NW1 2HX

 Tel: 020 7391 9150, Email: ift@psyc.bbk.ac.uk

14. Kensington Consultation Centre

 2 Wyvil Court, Trenchold Street, London SW8 2TG 

 Tel: 020 7720 7301, Email: enquiries@kcc-international.com, Web: www.kcc-international.com
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Humanistic and Integrative Psychotherapy 

15. Association for Cognitive Analytic Therapy

 ACAT Office, 3rd Floor, South Wing, Division of Academic Psychiatry, St. Thomas’ Hospital,

 Lambeth Palace Road, London SE1 7EH

 Tel: 020 7928 9292 ext 3769, Emil: AofCAT@aol.com, Web: www.acat.me.uk

16. Association of Humanistic Psychology Practitioners

 BCM AHPP, London WC1N 3XX

 Tel: 0345 660326, Email: admin.ahpp@btinternet.com, Web: www.ahpp.org

17. Bath Centre for Psychotherapy and Counselling

 1 Walcott Terrace, London Road, Bath BA1 6AB

 Tel: 01225 429720, Email: bcpc@ukonline.co.uk

18. British Psychodrama Association

 The administrator, Flat 1/1 105 Hyndland Road, Glasgow G12 9JD

 T/F: 0141 339 0141, Email: jscan@bpad.freeserve.co.uk, Web: www.psychodrama.org.uk

19. Centre for Counselling and Psychotherapy Education

 Beauchamp Lodge, 2 Warwick Crescent, London W2 6NE

 Tel: 020 7266 3006, Email: info@ccpe.org.uk, Web: www.ccpe.org.uk

20. Centre for Transpersonal Psychology

 101 Crawford Street, London W1H 2HP

 Tel: 020 7935 7350, Email: info@ccpe.org.uk

21. Chiron Centre for Body Psychotherapy

 26 Eaton Rise, London W5 2ER

 Tel: 020 8997 5219, Email: chiron@chiron.org, Web: www.chiron.org

22. Gestalt Centre, London

 1st Floor, 62 Paul Street, London EC2A 4NA

 Tel: 020 7613 4480, Email: gestaltcentre@dial.pipex.com, Web: www.gestaltcentre.co.uk

23. Gestalt Psychotherapy Training Institute

 PO Box 2555, Bath BA1 6XR

 Tel: 01225 482135, Email: gpti@ukhome.net

24. Guild of Analytical Psychology & Spirituality

 122 Lupus Street, London SW1V 4AN

 Tel: 020 7834 1708, Email: info@gaps.co.uk, Web: www.gaps.co.uk

25. The Institute of Psychosynthesis

 65A Watford Way, London NW4 3AQ

 Tel: 020 8202 4525, Email: institute@psychosynthesis.org, Web: www.dircon.co.uk/uk/contents

26. Institute of Transactional Analysis

 PO Box 1101, Wigton, Cumbria CA7 9YH

 Tel: (UK local rate ) 0845 00 99 101 (from overseas or mobiles: +44 (0) 1697 344091)

 Email: admin@ita.org.uk, Web: www.ita.org.uk

27. Institute for Arts in Therapy and Education

 2-18 Brittannia Row, London N1 8PA

 Tel: 0207 704 2534, Email: info@arts-therapy.demon.co.uk, Web: www.arts-therapy.demon.co.uk

28. Karuna

 Natsworthy Manor, Widecombe in Moor, Newton Abbott TQ13 7TR

 Tel: 01647 221457, Email: Karuna@eurobell.co.uk, Web: www.karuna-institute.co.uk

29. London Association of Primal Psychotherapists
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 West Hill House, 6 Swains Lane, London N6 6QS

 Tel: 020 7267 9616, Email: info@lapp.org, Web: www.lapp.org

30. London School of Biodynamic Psychotherapy

 73 Marylebone Lane, London W1U 2PN

 Tel: 07000 794 725, Email: enquiries@lsbp.org.uk, Web: www.lsbp.org.uk

31. Metanoia Institute

 13 North Common Road, London W5 2QB

 Tel: 020 8579 2505, Email: info@metanoia.ac.uk, Web: www.metanoia.ac.uk

32. The Minster Centre

 Mapesbury Lodge, 17 Mapesbury Road, London NW2 4HU

 Tel: 0208 450 3311, Email: minster@dial.pipex.com, Web: www.os94.dial.pipex.com

33. Northern Guild for Psychotherapy

 77 Acklam Road, Stockton on Tees TS17 7BD (& Newcastle)

 Tel: 01642 649004, Email: stockton@northern-guild.co.uk

　　　　　　　　　　  or　newcastle@northern-guild.co.uk

 Web: www.northern-guild.co.uk

34. Psychosynthesis and Education Trust

 92-94 Tooley Street, London SE1 2TH

 Tel: 020 7403 2100, Email: psychosynthesis.eductrust@btinternet.com

 Web: www.psychosynthesis.edu

35. Regent’s College School of Psychotherapy and Counselling

 Inner Circle, Regents Park, London NW1 4NS

 Tel: 020 7487 7406, Email: spc@regents.ac.uk or pccc@regents.ac.uk, Web: www.spc.ac.uk

36. Re-Vision

 97 Brondesbury Road, London NW6 6RY

 Tel: 020 8357 8881, Email: ReVision@cwcom.net, Web: www.oneworld.org/revision

37. Scarborough Psychotherapy Training Institute

 117, Columbus Ravine, Scarborough YO12 7QU

 Tel: 01723 376 246, Email: mail@scpti.co.uk, Web: www.scpti.co.uk

38. Sherwood Psychotherapy Training Institute

 Thiskney House, 2 St James Terrace, Nottingham NG1 6FW

 Tel: 0115 924 3994, Email: therapy@spti.net, Web: www.spti.net

39. Spectrum

 7 Endymion Road, London N4 1EE

 Tel: 020 8341 2277, Web: www.spectrumtherapy.co.uk

Hypno-Psychotherapy 

40. British Autogenic Society

 Royal London Homeopathic Hospital, Green Well Street, London w1w 5BP

 Tel0207 383 5180, Email: admin@autogenic-therapy.org.uk, Web: www.autogenic-therapy.org.uk

41. Centre Training International School of Hypnotherapy and Psychotherapy

 145 Chapel Lane, Longton, Preston PR4 5NA

 Tel: 01772 617663, Email: peaceofmind@ukip.co.uk, Web: www.hypnotherapy-training.co.uk

42. The National College of Hypnosis and Psychotherapy

 12 Cross Street, Nelson BB9 7EN

 Tel: 01282 699378, Email: hypnosis_nchp@compuserve.com
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43. The National Register of Hypnotherapists and Psychotherapists

 12 Cross Street, Nelson BB9 7EN

 Tel:01282 716 839, Email: nrhp@btconnect.com, Web: www.nrhp.co.uk

44. The National School of Hypnosis and Psychotherapy

 28 Finsbury Park Road, London N4 2JX

 Tel: 0207 226 6963, Wmail: www.n-shap-ericksonian.co.uk

Psychoanalytic and Psychodynamic 

45. Arbours Association

 Church Lane, London N8 7BU

 Tel: 020 8340 7646, E: arbours@dircon.co.uk, Web: www.arboursassociation.org.uk

46. Arbours Association

 1 Fairbridge Road, London N19 3EW

 Tel: 020 7272 7013, Email: office@agip.org.uk, Web: www.agip.org.uk

47. The Association of Independent Psychotherapists

 PO Box 1194, London, N6 5PW

 Tel: 020 7700 1911, Email: referrals@aip.org.uk, Web: www.aip.org.uk

48. British Association of Psychoanalytic and Psychodynamic Psychotherapy Supervisors

 PO Box 275, Dorking RH4 1YR

 Email: bapad@adbapps.freeserve.co.uk, Web: www.supervision.org.uk

49. Cambridge Society for Psychotherapy

 41 Beaulands Close, Cambridge CB3 1JL

 Tel: 01223 510229, Email: info@cambridge-psychotherapy.org.uk,

 Web: www.cambridge-psychotherapy.org.uk

50. Centre for Attachment-Based Psychoanalytic Psychotherapy

 Claremont Building, 24-27 White Lion St, London N1 9PD

 Tel: 020 7689 3672, Email: administrator@attachment.org.uk, Web: www.attachment.org.uk

51. Centre for Freudian Analysis and Research

 Suite 56, 571 Finchley Road, London NW3 7BN

 Tel: 0207 640 0277, Email: admin@cfar.org.uk, Web: www.cfar.org.uk

52. Canterbury Consortium of Psychoanalytic and Psychodynamic Psychotherapists

 Coleman House, Brookfield Avenue, Dover, Kent CT16 2AH

 Tel: 01304 216666, Email: nigel.bunker@ekentc-tr.sthames.nhs.uk

53. Forum for Independent Psychotherapists

 35 Alexander Road, London N19 3PF

 Tel: 020 7686 0397, Email: info@fip.org.uk, Web: www.fip.org.uk

54. Foundation for Psychotherapy and Counselling

 607 The Chandlery, 50 Westminster Bridge Road, London SE1 7QY

 Tel: 020 7721 7660, Email: office@psychotherapy-counselling.org,

 Web: www.psychotherapy-counselling.org

55. Guild of Psychotherapists

 47 Nelson Square, London SE1 OQA

 Tel: 020 7401 3260F: 020 7401 3472E: adminguild@btopenworld.com

 Web: www.guildofpsychotherapists.org.uk

56. Hallam Institute of Psychotherapy

 PO Box 1098, Sheffield S20 7YG
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 Emai: hallam-institute.psychotherapy@virgin.net

57. Institute of Group Analysis

 1 Daleham Gardens, London NW3 5BY

 Tel: 020 7431 2693, Email: iga@igalondon.org.uk, Web: www.igalondon.org.uk

58. Institute of Psychotherapy and Social Studies

 PO Box 1955 London N5 1YJ

 Tel: 0207 284 4762, Email: (enquiries) info@ipss-psychotherapy.org

　　　　　　　　　　　      (training): training@ipss-psychotherapy.org

 Web: www.ipss-psychotherapy.org

59. Liverpool Psychotherapy Diploma Organisation

 Denton House Mental Health Resource Centre, Denton Drive, Northwich CW9 7LU

 Tel: 01606 353800

60. NAFSIYAT

 Top Floor, 262 Holloway Road, Islington London N7 6NE

 Tel: 020 7263 4130, Email: nafsiyat-therapy@supanet.com

61. Northern Association for Analytical Psychotherapy

 The Cottage, Dalton, Northumberland NE18 0AA

 Tel: 01661 842727

62. North West Institute for Dynamic Psychotherapy

 Gaskell House Psychotherapy Service, Swinton Grove, Manchester M13 0EU

 Tel: 0161 273 2762, Web: www.geocities.com/~nwidp

63. Philadelphia Association

 4 Martys Yard, 17 Hampstead High Street, London NW3 1PX

 Tel: 020 7794 2652, Email: paoffice@globalnet.co.uk

64. Severnside Institute for Psychotherapy

 11 Orchard Street, Bristol BS1 5EH

 Tel: 0117 923 2354, Email: sipsychotherapy@blueyonder.co.uk

 Web: www.sipsychotherapy.org.uk

65. The Site for Contemporary Psychoanalysis

 5 Russell Road, Bowes Park, London N13 4RS

 Tel: 020 8482 1247, Email: the.site@the-site.org.ukW: www.the-site.org.uk

66. Society for Psychoanalytical Marital Psychotherapists

 5 Buckland Court, Buckland, Betchworth, RH3 7EA

 Tel: 01737 844079, Email: oldman@dialstart.net

67. South Trent Training in Dynamic Psychotherapy

 c/o Dept. of Psychotherapy, 1 St Anns Road, Lincoln LN2 5RA

 Tel: 01522 512000

68. Tavistock Marital Studies Institute

 120 Belsize Lane, London NW3 5BA

 Tel: 020 7435 7111, Web: www.tmsi.org.uk

69. Vaughan Association of Psychodynamic Psychotherapists

 Dept of Adult Education, Vaughan College, St Nicholas’ Circle, Leicester LE1 4LB

 Tel: 0116 251 7368, Email: gail.king@cwcom.net

70. West Midlands Institute of Psychotherapy

 Rooms 123-124, 1st Floor, Gazette Building, Corporation Street, Birmingham B4 6TF

 Tel: 0121 248 4450, Email: admin@wmip.org, Web: www.wmip.org
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71. Westminster Pastoral Foundation

 23 Kensington Square, London W8 5HN

 Tel: 020 7361 4800, Email: counselling@wpf.org.uk or training@wpf.org.uk

 Web: www.wpf.org.uk

72. Women’s Therapy Centre

 10 Manor Gardens London N7 6JS

 Tel: 020 7263 6200, Email: info@womenstherapycentre.co.uk

 Web: www.womendstherapycentre.co.uk

73. Yorkshire Association for Psychodynamic Psychotherapy

  c/o Leeds Mind Counselling and Therapy Service, Grove Villa, 82 Cardigan Road, LEEDS, LS6 3BJ.

 Tel: 0113 278 7300, Email: yapp.admin@ukonline.co.uk, Web: www.yapp.org.uk

Psychoanalytically Based Therapy with Children (2)

74. Association of Child Psychotherapists

 120 West Heath Road, London NW3 7TU

 Tel: 020 8458 1609, Email: acp@dial.pipex.com

75. The Caspari Foundation

 (formerly Forum for the Advancement for Educational Therapy & Therapeutic Teaching)

 Caspari House, 1 Noel Road The Angel Islington London N1 8HQ

 Tel: 0207 704 1977

　付表 3．BCP加盟団体の養成機関一覧
[For Adult]

1. The British Association of Psychotherapists

 37 Mapesbury Road, London NW2 4HJ

 Tel: (020) 8452 9823, Fax: (020)8452 5182　http://www.bap-psychotherapy.org/

2. The British Psychoanalytical Society

 Byron House, 112a Shirland Road, Maida Vale, London W9 2EQ 

 Tel: (020)7563 5000, Fax: (020) 7563 5001　http://www.psychoanalysis.org.uk/

3. The Lincoln Clinic and Centre for Psychotherapy

 19 Abbeville Mews, 88 Clapham Park Road, London SW4 7BX

 Tel: (020) 7978 1545, Fax: (020) 7720 4721　http://www.lincoln-psychotherapy.org.uk/

4. The London Centre for Psychotherapy

 32 Leighton Road, London NW5 2QE 

 Tel: (020) 7482 2002/2282, Fax: (020) 7482 4222　http://www.lcp-psychotherapy.org.uk

 Email: lcp@talk21.com

5. The Society of Analytical Psychology 

 1 Daleham Gardens, London NW3 5BY

 Tel: (020) 7435 7696, Fax: (020) 7431 1495　http://www.jungian-analysis.org 

6. The Scottish Institute of Human Relations

 18 Young Street, Edinburgh, EH2 4JD

 Tel: (0131) 226 9610, Fax: (0131) 226 9611　Email: info@sihr.org.uk

7. The Tavistock Clinic and the Tavistock Society of Psychotherapists

 The Tavistock Centre, 120 Belsize Lane, London NW3 5BA

 Tel: (020) 7435 7111, Fax: (020)7431 8978 http://www.tavi-port.org/

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　http://www.tavistocksociety.org/
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8. North of England Association for Training in Psychoanalytic Psychotherapy

 Claremont House, Off Framlington Place, Newcastle upon Tyne NE2 4AA

 Tel: (0191) 282 4547, Fax: (0191) 282 4542

9. Northern Ireland Association for the Study of Psychoanalysis

 136 Groomsport Road, Bangor, Co. Down BT20 5PE

 Tel: (028) 9443 2882

[For Children]

1. The British Association of Psychotherapists

 37 Mapesbury Road, London NW2 4HJ

 Tel: (020) 8452 9823, Fax: (020)8452 5182　http://www.bap-psychotherapy.org/

2. The Society of Analytical Psychology

 1 Daleham Gardens, London NW3 5BY

 Tel: (020) 7435 7696, Fax: (020) 7431 1495　http://www.jungian-analysis.org 

3. The British Psychoanalytical Society

 Byron House, 112a Shirland Road, Maida Vale, London W9 2EQ 

 Tel: (020)7563 5000, Fax: (020) 7563 5001　http://www.psychoanalysis.org.uk/

4. The Tavistock Clinic and the Tavistock Society of Psychotherapists

 The Tavistock Centre, 120 Belsize Lane, London NW3 5BA

 Tel: (020) 7435 7111, Fax: (020)7431 8978　http://www.tavi-port.org/

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  http://www.tavistocksociety.org/
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